
Semaine 8  -  Du 16 au 22 février 2026 NOM : A remettre à votre livreur au plus tard le 09/02

lundi 16 février 2026 mardi 17 février 2026 mercredi 18 février 2026 jeudi 19 février 2026
 

Salade pommes de terre hareng Salade de perles marines Rillettes Carottes rapées persillées
Paté de campagne Salade cole slaw Salade parisienne Salade hoyos
Salade indienne Sardine à l'huile Salade mimosa Salade marco polo

Saucisse-Purée Boudin noir-Pommes cuites Sauté de poulet curry-Ratatouille Paupiette de veau-Semoule
Moussaka Cuisse de poulet thym-Flageolets Calamards-Riz petits légumes Lasagnes au pesto

Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc
Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière

Pommes cuites Ratatouille Semoule
Ratatouille Flageolets Riz aux petits légumes Lasagnes
Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre
Salade Verte Salade Verte Salade Verte Salade Verte
Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés

 
Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe
Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse
Yaourt nature   Yaourt nature   Yaourt nature Yaourt nature  

Gateau coco Marbré de semoule Kiwi Fromage blanc
Clémentines Compote de pommes Pain de Gênes Chou vanille
Yaourt aux fruits  Yaourt aux fruits  Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Soupe d'haricots verts Potage cultivateur Potage Jeannette Soupe à l'oignon
Crème catalane Risotto du verger Semoule au lait Crème à la framboise

vendredi 20 février 2026 samedi 21 février 2026 dimanche 22 février 2026
Salade bretonne aux lardons Œufs sauce cocktail Mousse de poisson à l'aneth
Salade berrichonne Cake chorizo poivrons Salade lyonnaise
Saucisson à l'ail Salade fraîcheur Salade Orlando

Filet de cabillaud-Julienne de légumes Choucroute Cuisse de lapin bière-Purée de haricots verts
Pièce de boeuf bleu-P. de terre salardaises Quiche lorraine Nouilles sautées poulet et champignons

Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc
Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière
Julienne de légumes Choux Purée de haricots verts
Pommes de terre salardaises Nouilles sautées
Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre
Salade Verte Salade Verte Salade Verte
Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe
Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature 

Compote de poires Charlotte poire chocolat Far aux pruneaux
Financier pistache Blanc manger coco  Ile flottante
Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits 
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Crème d'épinards Soupe de carottes Velouté d'artichaud
Crème mandarine Mousse nougat Pana cotta fruit de la passion

Salade indienne : riz, concombre, tomate, 
poivrons, maïs
Moussaka : gratin aubergines et boeuf 
hachée
Salade perles marines : perles de blé, 
surimi, maïs, tomates, échalotes, aneth, 
vinaigrette
Salade parisienne : champignons, carottes, 
œufs, jambon blanc, cornichons
Salade mimosa : salade verte, œuf haché
Salade hoyos : maïs, jambon, olives 
Salade marco polo : tagliatelle, bâtonnet 
de crabe, crevette rose, gruyère, poivron
Salade berrichonne : croûtons, salade 
verte, chèvre, noix, tomate, œuf
Salade fraîcheur : Endive, thon, maïs
Salade lyonnaise : Salade, croûtons, œufs, 
tomates, lardons 
Salade orlando : tomate, dés de  volaille, 
maïs, ananas, pâtes


