
Semaine 9  -  Du 23 février au 1er mars novembre 2026 NOM : A remettre à votre livreur au plus tard le 16/02

lundi 23 février 2026 mardi 24 février 2026 mercredi 25 février 2026 jeudi 26 février 2026
 

Macédoine au thon Salade perles marines Salade piémontaise Terrine de poisson citronnée
Salade Louisiane Salade antiboise Feuilleté au fromage Salade tourangelle
Cervelas vinaigrette Salade suisse Carottes rapées Salade angevine

Jambon fumé-Haricots blancs Joue de porc aigre douce-Semoule Boulettes de bœuf épices-Carottes persillées filet de poulet-Purée de céléris
Filet de colin poivrons-Blé petits légumes Poireau Picard Quenelle de volaille forestière-Riz Pâtes carbonnara

Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc
Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière
Haricots blancs Semoule Carottes persillées Purée de céléris
Blé aux petits légumes Poireaux à la crème Riz Pâtes
Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre
Salade Verte Salade Verte Salade Verte Salade Verte
Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés

 
Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe
Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse
Yaourt nature   Yaourt nature   Yaourt nature Yaourt nature  

Compote de pêche Riz au lait Poire Crème à la fraise
Gauffre sauce caramel Pomme rôtie au miel Gateau basque Mousse chocolat
Yaourt aux fruits  Yaourt aux fruits  Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Potage parmentier Crème de brocolis Potage cultivateur Potage du barry
Œuf au lait Mousse aux fruits Crème café Tapioca vanille

vendredi 27 février 2026 samedi 28 février 2026 dimanche 1 mars 2026

Salade gargantua Betteraves persillées Taboulé au poulet
Pêches au thon Salade alsacienne Saucisson à l'ail
Crêpe champignons Pain de poisson maison Salade marco polo

Filet de lieu anis-Pâtes tortis Hachis parmentier Cuisse de canard cidre-Jardinière légumes
Tarte poulet poivrons Fricassée bruxelloise Filet de limande en croute-Salsifis

Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc
Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière
Tortis Purée de légumes Jardinière de légumes

Choux de Bruxelles Salsifis
Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre
Salade Verte Salade Verte Salade Verte
Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe
Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature 

Pâtisserie Pruneaux au sirop Quatre quart
Fromage blanc Charlotte à la framboise  Crème pistache
Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits 
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Velouté de carottes Soupe de poisson Soupe de haricots verts
Crème caramel Pot de crème spéculoos Riz à la fraise

Salade Louisiane : carottes, céleris, maïs
Salade perles marines : Aneth, vinaigrette, 
échalotes, tomate, maïs, surimi, perles de 
blé
Salade antiboise : Pommes de terre, thon, 
œuf, tomate
Salade suisse : Salade verte, emmental, 
tomates
Salade tourangelle : pommes de terre, 
haricots verts, flageolet, tomate, 
mayonnaise
Salade angevine : Champignons, 
mayonnaise, citron, herbes 
Salade gargantua : Choux blancs, pomme,  
noix, bleu, œuf dur, ciboulette, persil
Salade alsacienne : Dés de dinde, 
cornichons, pommes de terre, olives, 
Salade marco polo : Tagliatelle, bâtonnet 
de crabe, crevette rose, gruyère, poivrons 
verts, mayonnaise


