Semaine 16 - Du 13 au 19 avril 2026

lundi 13 avril 2026

mardi 14 avril 2026

NOM :

mercredi 15 avril 2026

A remettre a votre livreur au plus tard le 06/03

ieudi 16 avril 2026

Pomelos mimosa

Carottes rapées

Bretonne aux lardons

Radis beurre

Avocat farci au thon

CEufs mayonnaise

Salade lyonnaise

Creme de foie

Salade indonésienne

Salade perles marines

Magquereau au vin blanc

Salade grand-mere

Jambon fumé jus d'ail-Haricots blancs

Boulettes boeuf-Julienne légumes

Saucisses aux choux

Aiguillettes de poulet creme-Haricots beurre

Pates au thon

Sauté de poulet-Courgettes

Lasagnes au pesto

Filet de dorade safranée-Poélée de céléri

Jambon Blanc

Jambon Blanc

Jambon Blanc

Jambon Blanc

Dos de colin meuniére

Dos de colin meuniére

Dos de colin meuniére

Dos de colin meuniére

Haricots blancs

Julienne de Iégumes

Choux

Haricots beurre

Pates

Courgettes

Poélée de céléri

Purée de p de terre

Purée de p de terre

Purée de p de terre

Purée de p de terre

Salade Verte

Salade Verte

Salade Verte

Salade Verte

Haricots verts cuisinés

Haricots verts cuisinés

Haricots verts cuisinés

Haricots verts cuisinés

Fromage a la coupe

Fromage a la coupe

Fromage a la coupe

Fromage a la coupe

Petit Suisse

Petit Suisse

Petit Suisse

Petit Suisse

Yaourt nature

Yaourt nature

Yaourt nature

Yaourt nature

Tarte bourdaloue (poire)

Compote de pommes

Riz rhum raisins

Kiwi

Semoule au lait

Gateau ananas

Crumble poire

Péches au sirop

Yaourt aux fruits

Yaourt aux fruits

Yaourt aux fruits

Yaourt aux fruits

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Potage cultivateur

Soupe a la tomate

Soupe de poireaux

Soupe de carottes

Creme fruits rouges

Créme roumanoff

Mousse fraise

Tapioca au lait

vendredi 17 avril 2026

samedi 18 avril 2026

dimanche 19 avril 2026

Salade russe

Mousse de poisson aneth

Salade poulet pommes de terre

Salade berrichonne

Choux fleurs nigois

Rillettes

Pomelos au thon

Salade marco polo

Salade angevine

Filet de cabillaud ciboulette-Fondue poireaux

Cassoulet

Cuisse de canard au cidre-Haricots verts

Parmentier de canard

Tarte pommes de terre roquefort

Risotto asperges saumon

Jambon Blanc

Jambon Blanc

Jambon Blanc

Dos de colin meuniére

Dos de colin meuniére

Dos de colin meuniére

Fondue de poireaux

Haricots blancs

Purée de légumes

Pommes de terre vapeur

Riz a la creme

Purée de p de terre

Purée de p de terre

Purée de p de terre

Salade Verte

Salade Verte

Salade Verte

Haricots verts cuisinés

Haricots verts cuisinés

Haricots verts cuisinés

Fromage a la coupe

Fromage a la coupe

Fromage a la coupe

.

Salade indonésienne : haricots verts,
choux, salade verte, tomate, concombre,
ceuf, mayonnaise

Salade perles marines : Perles de blé,
échalotes, tomate, mais, surimi

Bretonne aux lardons : Pommes de terre,
oignons, lardons et ciboulette

Salade lyonnaise : Salade, crodtons, ceufs,
tomates, lardons

Salade grand-mére : salade, emmental,
lardons, ceufs

Salade russe : haricots verts, petits pois, p
de terre, carottes rapées

Salade berrichonne : cro(itons, salade

Petit Suisse

Petit Suisse

Petit Suisse

Yaourt nature

Yaourt nature

Yaourt nature

Gateau aux fruits

Creme vanille

Brownies

Pomme fourrée aux amandes

Saucisson au chocolat

Charlotte fruits rouges

Yaourt aux fruits

Yaourt aux fruits

Yaourt aux fruits

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Potage de legumes

Velouté de champignons

Creme d'asperges

6 mayonnaise, citron, herbes

verte, fromage de chévre noix, tomate, ceuf
Salade marco polo : Tagliatelle, batonnet
de crabe, crevette rose, gruyére, poivron
vert, mayonnaise

Salade angevine : Champignons,

Créme au romarin

Fromage blanc

Créme a l'orange




