Semaine 17 - Du 20 au 26 avril 2026

lundi 20 avril 2026

mardi 21 avril 2026

NOM :

mercredi 22 avril 2026

A remettre a votre livreur au plus tard le 13/04

ieudi 23 avril 2026

Taboulé aux crevettes

Salade perles marines

Radis beurre

Mousse de canard

CEufs mayonnaise

Sardines a I'huile

Salade bretonne aux lardons

Salade forestiere

Avocat au thon

Salade Cole slaw

Salade hoyos

Chévre tomates a la crétoise

Filet de colin-Pommes vapeur

Paupiette veau-Julienne légumes

Boulettes de boeuf épices-Flageolets

Jambon fumé ail-Printanniére de Iégumes

Aiguillette de poulet paprika-Navets rotis

Poireaux Picard

Merguez-Légumes couscous

Saumon oseille-Riz petits Iéqgumes

Jambon Blanc

Jambon Blanc

Jambon Blanc

Jambon Blanc

Dos de colin meuniére

Dos de colin meuniére

Dos de colin meuniére

Dos de colin meuniére

Pommes vapeur

Julienne de Iégumes

Flageolets

Printanniére de légumes

Navets rotis

Poireaux a la créeme

Légumes couscous

Riz aux petits légumes

Purée de p de terre

Purée de p de terre

Purée de p de terre

Purée de p de terre

Salade Verte

Salade Verte

Salade Verte

Salade Verte

Carottes

Carottes

Carottes

Carottes

Fromage a la coupe

Fromage a la coupe

Fromage a la coupe

Fromage a la coupe

Petit Suisse

Petit Suisse

Petit Suisse

Petit Suisse

Yaourt nature

Yaourt nature

Yaourt nature

Yaourt nature

Compote de péche

Fromage blanc

Tarte aux pommes

Poire

Risotto du verger

Paris Brest

Pot de creme fraise

Eclair vanille

Yaourt aux fruits

Yaourt aux fruits

Yaourt aux fruits

Yaourt aux fruits

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Potage poireau p. de terre

Soupe de tomates

Potage cultivateur

Velouté artichauts

Créme a la menthe fraiche

Semoule au lait

Blanc manger coco

Mousse au chocolat blanc

vendredi 24 avril 2026

samedi 25 avril 2026

dimanche 26 avril 2026

Pomelos mimosa

Betteraves au thon

Péches au thon

.

Cake au chorizo et poivrons

Chou a l'indienne

Salade grand-meére

Salade perles marines : Perles de blé,

Macédoine au thon

Salade de boudin aux pommes

Saucisson a l'ail

échalotes, tomate, mais, surimi

Coeur de merlu citron-Carottes persillées

Cuisse de lapin-Pdt sarladaises

Sauté d'agneau épices-Légumes tajine

Salade cole slaw : choux carottes pommes

Cordon bleu-Coquillettes

Gratin de légumes au poulet

Lasagnes au saumon

raisins jambon mayonnaise

Salade bretonne aux lardons : Pommes de

Jambon Blanc

Jambon Blanc

Jambon Blanc

terre, oignons, lardons, ciboulette

Dos de colin meuniére

Dos de colin meuniére

Dos de colin meuniére

Salade hoyos : Mais, jambon, olives noires

Carottes persillées

Pommes de terre sarladaises

Légumes tajine

Salade forestiére : Champignons, lardons,

Coquillettes

Gratin de légumes

Pates

salade verte, gruyere

Purée de p de terre

Purée de p de terre

Purée de p de terre

Chévre tomates a la crétoise : tomate,

Salade Verte

Salade Verte

Salade Verte

chévre, courgette, olive noire, poivron,

Carottes

Carottes

Carottes

vinaigrette

Salade grand-meére : salade, emmental,

Fromage a la coupe

Fromage a la coupe

Fromage a la coupe

lardons, ceufs

Petit Suisse

Petit Suisse

Petit Suisse

Yaourt nature

Yaourt nature

Yaourt nature

Poireaux Picard : gratin de p de terre,

Creme café

Cocktail de fruits

Marbré de semoule

poireaux, jambon, creme fraiche,

Gateau de riz caramel

Tarte au citron

Fromage blanc coulis de fruits rouges

emmental rapé

Yaourt aux fruits

Yaourt aux fruits

Yaourt aux fruits

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Potage du Barry

Potage champignon

Potage provencal

Tapioca au lait d'amande

Créme chicoré

Créme vanillée




