
Semaine 18  -  Du 27 avril au 3 mai 2026 NOM : A remettre à votre livreur au plus tard le 20/04

lundi 27 avril 2026 mardi 28 avril 2026 mercredi 29 avril 2026 jeudi 30 avril 2026
 

Terrine forestière Salade nantaise Salade pommes de terre au poulet Betteraves à la crème
Salade antiboise Cervelas vinaigrette Feuilleté fromage Crème de foie
Crevettes mayonnaise Salade jurassienne Salade berrichonne Salade crépuscule

Boudin noir-Pommes cuites Filet de lieu Noilly-P.de terre céléris Paupiette de dinde vin blanc-Haricots verts Escalope viennoise tomate-Semoule raisins
Risotto campagnard Filet de poulet jus d'ail-Brocolis Moussaka Cappelletti au fromage et basilic

Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc
Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière
Pommes cuites Pommes de terre céléris Semoule aux raisins
Riz champignons Brocolis Ratatouille Pâtes
Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre
Salade Verte Salade Verte Salade Verte Salade Verte
Carottes Carottes Carottes Carottes

 
Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe
Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse
Yaourt nature   Yaourt nature   Yaourt nature Yaourt nature  

Kiwi Ile flottante Brownies Liégeois vanille
Tapioca au lait Risotto du verger Pruneaux au sirop Tarte normande
Yaourt aux fruits  Yaourt aux fruits  Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Potage Céline (céléri) Potage haricots verts Crème brocolis Potage cultivateur

Crème roumanoff Mousse nougat Œufs au lait Pot crème caramel beurre salé

vendredi 1 mai 2026 samedi 2 mai 2026 dimanche 3 mai 2026

Salade Luxembourgeoise Terrine de poisson Œuf dur mayonnaise
Salade bergerette Salade césar Concombre à la grècque
Salade forestière Quiche lorraine Pâté en croûte

Colin au pesto-Tortis Pintade au cidre-Carottes vichy Saucisse de Toulouse-Lentilles
Tarte courgettes chèvre Lasagnes chèvre épinards Omelette-Ratatouille

Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc
Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière
Tortis Carottes vichy Lentilles
Courgettes Epinards Ratatouille
Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre
Salade Verte Salade Verte Salade Verte
Carottes Carottes Carottes

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe
Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature 

Crème pomme verte Matfaim aux pommes Paris Brest
Soupe de poire au vin rouge Semoule aux raisins  Compote de pêches
Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits 
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Soupe à la tomate Soupe de poisson Crème d'asperges
Mousse chocolat Pana cotta groseille Riz au lait

Salade antiboise : Pommes de terre, thon, 
œuf, tomate
Salade nantaise : concombre, tomate, 
haricots verts, œuf, ciboulette, oignon, 
mayonnaise
Salade jurassienne : tomate, comté, dés de 
jambon, salade verte
Salade berrichonne : croûtons, salade 
verte, chèvre, noix, tomate, œuf
Salade crépuscule : haricots verts, lardon, 
poivron, œuf, bleu
Salade luxembourgeoise : pommes de 
terre, saucisson à l'ail, lardons, tomate
Salade bergerette : riz, œuf, tomate, 
ciboulette, crème fraiche, curry
Salade forestière : champignons, lardons, 
salade verte, gruyère
Salade césar : salade verte, emmental, 
chèvre, poulet


