
Semaine 20  -  Du 11 au 17 mai 2026 NOM : A remettre à votre livreur au plus tard le 4/05

lundi 11 mai 2026 mardi 12 mai 2026 mercredi 13 mai 2026 jeudi 14 mai 2026
 

Macédoine surimi Salade Marco polo Rillettes Salade printannière
Salade vendéenne aux choux Asperges ravigotte Salade club Terrine de poisson
Salade chèvre tomates Saucisson sec Salade angevine Salade de boudin aux pommes

Joue de porc miel-Carottes persillées Filet meunière pané citron-Semoule Filet poulet au jus-Ratatouille Saucisse de Toulouse-Purée
Escalope viennoise tomate-Haricots verts Aiguillettes poulet-Gratin dauphinois Pâtes au thon Côtes de blettes au chorizo

Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc
Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière

Semoule aux petits légumes Ratatouille
Haricots verts Gratin dauphinois Pâtes Côtes de blettes 
Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre
Salade Verte Salade Verte Salade Verte Salade Verte
Carottes Carottes Carottes Carottes

 
Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe
Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse
Yaourt nature   Yaourt nature   Yaourt nature Yaourt nature  

Riz au lait Pâtisserie Flan pâtissier Liégeois chocolat
Gaufre sauce caramel Salade de fruits Fruit Mât Faim aux pommes
Yaourt aux fruits  Yaourt aux fruits  Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Potage provençale Soupe de courgettes Soupe de navet Potage Céline

Crème caramel Crème pistache Mousse agrumes verveine Blanc manger coco

vendredi 15 mai 2026 samedi 16 mai 2026 dimanche 17 mai 2026

Quiche au surimi Salade écolière Salade Andréa
Salade Orlando Champignons à la grecque Maquereaux au vin blanc
Salade Hoyos Fromage de tête Cervelas vinaigrette

Cabillaud beurre rouge-Riz petits légumes Boulettes de bœuf-Poêlée bretonne Filet de saumon oseille-Pdt champignons
Quiche chorizo courgettes Tarte pommes de terre roquefort Boudin blanc porto-Blé petits légumes

Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc
Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière
Riz aux petits légumes Poêlée bretonne P. de terre-champignons
Courgettes Pommes de terre vapeur Blé aux petits légumes
Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre
Salade Verte Salade Verte Salade Verte
Carottes Carottes Carottes

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe
Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature 

Beignet abricot Compote pomme abricot Ananas au sirop
Crème catalane Tarte amandine aux poires  Pudding aux fruits
Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits 
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Crème de céléris Potage de légumes Potage poireau-P. de terre
Semoule café Œufs au lait Crème à la menthe

Salade Marco polo : pâtes, bâtonnet de 
crabe, crevette rose, gruyère, poivron vert, 
mayonnaise
Salade club : emmental, tomate, oignon, 
jambon, salade verte
Salade angevine : Champignons, 
mayonnaise, citron, herbes 
Salade printannière : cervelas, oignon, 
betterave, p de terre 
Salade Orlando : pâtes, tomate, dés de  
volaille, maïs, ananas
Salade Hoyos : Maïs, jambon, olives noires
Salade écolière : pommes de terre, œufs 
durs, carotte, mayonnaise
Poêlée bretonne : Carottes, pdt, brocolis, 
choux fleurs, haricots verts, oignons, 
lardons
Salade Andréa : haricots verts, œuf, salade, 
tomate, ail


