
Semaine 22  -  Du 25 au 31 mai 2026 NOM : A remettre à votre livreur au plus tard le 18/05

lundi 25 mai 2026 mardi 26 mai 2026 mercredi 27 mai 2026 jeudi 28 mai 2026
 

Taboulé Macédoine au thon Tarte au fromage Salade Strasbourgeoise
Cervelas Carottes rapées Salade parisienne Salade Andréa
Salade suisse Salade pommes de terre hareng Andouille beurre Crème de foie

Jambon fumé-Poêlée bretonne Hachis parmentier Saucisse bonne femme-Légumes Filet de poulet vin blanc-Jardinière légumes
Boulettes de bœuf épices-Choux fleurs Dos de colin-Poêlée du marché Pâtes au thon Quenelles volaille champignons-Endives 

Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc
Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière
Poêlée bretonne Purée de légumes Légumes bonne femme Jardinière de légumes
Choux fleurs Poêlée marché Pâtes Endives braisées
Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre
Salade Verte Salade Verte Salade Verte Salade Verte
Carottes Carottes Carottes Carottes

 
Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe
Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse
Yaourt nature   Yaourt nature   Yaourt nature Yaourt nature  

Banane Crème catalane Flan pâtissier Pomme
Pot crème chocolat Gaufre chocolat Pruneaux au sirop Mousse au chocolat
Yaourt aux fruits  Yaourt aux fruits  Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Potage parmentier Potage Céline (céléri) Potage de légumes Velouté d'artichaut

Crème roumanoff Mousse café Semoule impératrice Crème verveine agrumes

vendredi 29 mai 2026 samedi 30 mai 2026 dimanche 31 mai 2026

Melon Salade arkansas Salade estivale
Salade brésilienne Macédoine au surimi Champignons à la grecque
Feuilleté au fromage Salade polonaise Maquereau au vin blanc

Colin armoricaine-Brunoise de légumes Crépinette de porc-Flageolets Cuisse de pintade cidre-Pdt sarladaises
Tomates farcies-Riz tomate Gratin courgettes aux 2 fromages Galette poulet champignons

Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc
Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière
Brunoise de légumes Flageolets P. de terre salardaises
Riz sauce tomate Courgettes
Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre
Salade Verte Salade Verte Salade Verte
Carottes Carottes Carottes

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe
Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature 

Gâteau à l'abricot Semoule au lait Grillé abricot
Cerises Pomme au miel  Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits 
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Soupe aux choux Soupe blanche Soupe à l'oignon
Pot de crème citron Riz au caramel Mousse framboise

Salade suisse : Salade verte, emmental, 
tomate
Salade parisienne : Champignons, carottes, 
œufs dur, jambon blanc, cornichons, 
mayonnaise 
Poêlée bretonne : Carottes, pdt, brocolis, 
choux fleurs, haricots verts, lardons
Poêlée du marché : pdt, carottes, haricots 
verts, brocolis, choux fleurs, petits pois, 
oignons, poivrons
Salade Strasbourgeoise : P de terre, 
saucisse Strasbourg, oignon, tomate
Salade Andréa : haricots verts, œuf, salade, 
tomate, ail
Salade brésilienne : riz, maïs, radis, 
poivrons, tomate
Salade arkansas : salade verte, dés de 
dinde, concombre, œuf dur, mayonnaise
Salade polonaise : choux fleur, œuf 
Salade estivale : salade, pomelos, surimi, 
crème citronnée


