Semaine 28 - Du 6 au 12 juillet 2026

lundi 6 juillet 2026

mardi 7 juillet 2026

NOM :
mercredi 8 juillet 2026

A remettre a votre livreur au plus tard le 26/06

ieudi 9 juillet 2026

Taboulé provencal

Macédoine au thon

Terrine de campagne

Pomelos au surimi

Salade Andréa

Salade écoliere

Concombre ala creme

Asperges

Tarte au fromage

Terrine forestiere

Salade de tomates crétoise

Salade neptune

Boudin noir-Pommes cuites

Paélla au poulet

Cordon bleu-Carottes créme

Crépinette a la biere-Petits pois

Risotto campagnard

Steak haché échalote-Haricots verts

Quiche chorizo poivrons

Gratin de Iégumes au poulet

Jambon Blanc

Jambon Blanc

Jambon Blanc

Jambon Blanc

Dos de colin meuniére

Dos de colin meuniére

Dos de colin meuniére

Dos de colin meuniére

Pommes cuites

Riz créole

Carottes a la creme

Petits pois

Riz ala creme

Haricots verts

Gratin de légumes

Purée de p de terre

Purée de p de terre

Purée de p de terre

Purée de p de terre

Salade Verte

Salade Verte

Salade Verte

Salade Verte

Carottes

Carottes

Carottes

Carottes

Fromage a la coupe

Fromage a la coupe

Fromage a la coupe

Fromage a la coupe

Petit Suisse

Petit Suisse

Petit Suisse

Petit Suisse

Yaourt nature

Yaourt nature

Yaourt nature

Yaourt nature

Abricots

Compote de pommes

Liégeois aux fruits

Mat'faim mangue

lle flottante

Tot fait a I'abricot

Flan patissier

Mousse fraise

Yaourt aux fruits

Yaourt aux fruits

Yaourt aux fruits

Yaourt aux fruits

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Soupe haricots verts

Potage de légumes

Créme de salsifis

Potage du barry

Semoule au café

Créme aux ceufs

Pana cotta pina colada

Tapioca au lait d'amande

vendredi 10 juillet 2026

samedi 11 juillet 2026

dimanche 12 juillet 2026

Quiche lorraine maison

Salade forestiere

Taboulé au poulet

Salade lyonnaise

Saucisson sec

Salade paysanne

Rillettes de thon

Salade lorette

Feuilleté fromage

Filet de cabillaud ciboulette-Epinards créeme

Boeuf bourguignon-Coquillettes

Jambon fumé porto-Purée p. de terre

Tomates farcies-Riz

Gratin de chou-fleur au chorizo

Pates bolognaise

Jambon Blanc

Jambon Blanc

Jambon Blanc

Dos de colin meuniére

Dos de colin meuniére

Dos de colin meuniére

Epinards a la creme

Coquillettes

Riz

Choux fleurs

Pates

Purée de p de terre

Purée de p de terre

Purée de p de terre

Salade Verte

Salade Verte

Salade Verte

Carottes

Carottes

Carottes

Fromage a la coupe

Fromage a la coupe

Fromage a la coupe

@

Salade Andréa : haricots verts, ceuf, salade,|
tomate, ail

Salade écoliére : p. de terre, ceufs durs,
carotte, mayonnaise

Salade neptune : p. de terre, carottes,
poisson fumé, surimi

Salade lyonnaise : Salade, croGtons, ceufs,
tomates, lardons

Salade forestiére : Champignons, lardons,
salade verte, gruyere

Salade lorette : betterave, céleri, salade
verte

Salade paysanne : p. de terre, carottes,

Petit Suisse

Petit Suisse

Petit Suisse

Yaourt nature

Yaourt nature

Yaourt nature

Pana cotta menthe

Creme vanille

Ananas au sirop

Pomme rétie au miel

Tarte aux pommes

Gateau de semoule aux péches

Yaourt aux fruits

Yaourt aux fruits

Yaourt aux fruits

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Soupe de courgettes

Velouté de carottes

Potage parmentier

lardons, oignons

Créme framboise

Créme caramel

Créme catalane (cannelle)




