
Semaine 31  -  Du 27 juillet au 2 aout 2026 NOM : A remettre à votre livreur au plus tard le 17/07

lundi 27 juillet 2026 mardi 28 juillet 2026 mercredi 29 juillet 2026 jeudi 30 juillet 2026
 

Salade pommes de terre hareng Salade écolière Radis beurre Taboulé au poulet
Salade hoyos Cervelas vinaigrette Asperges vinaigrette Salade choux fleurs lardons
Salade bergerette Salade andréa Crevettes mayonnaise Salade cocktail

Filet de lieu aux poivrons-Navets rôtis Boudin noir-Pommes cuites Cuisse de lapin vin blanc-Purée de carottes Jambon fumé-Brunoise de légumes
Risotto campagnard Sauté de dinde paprika-Semoule Omelette espagnole Hocky citron-Endives braisées

Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc
Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière
Navets rôtis Pommes cuites Purée de carottes Brunoise de légumes
Riz à la crème Semoule aux petits légumes P. de terre poivrons Endives braisées
Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre
Salade Verte Salade Verte Salade Verte Salade Verte
Carottes Carottes Carottes Carottes

 
Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe
Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse
Yaourt nature   Yaourt nature   Yaourt nature Yaourt nature  

Tarte de citron Ile flottante Prunes Mousse fraise
Poire au chocolat Crème catalane Pot de crème citron Chou au chocolat
Yaourt aux fruits  Yaourt aux fruits  Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Crème de brocolis Potage cultivateur Velouté d'asperge Crème de petits pois

Crème aux œufs Risotto du verger Tapioca au lait Panna cotta vanille

vendredi 31 juillet 2026 samedi 1 août 2026 dimanche 2 août 2026

Tomates mozzarella Mousse de poisson ciboulette Salade marco polo
Saucisson à l'ail Concombre à la crème Salade du berger
Cake jambon emmental Salade alibaba Cervelas

Brandade de poisson Rôti de porc aux herbes-Semoule Sauté de veau marengo-Choux fleurs
Tarte courgettes chèvre Poulet valaisanne-Poêlée bretonne Emincé de porc caramel-Riz cantonnais

Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc
Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière
Purée de légumes Semoule aux raisins Choux fleurs
Courgettes Poêlée bretonne Riz cantonnais
Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre
Salade Verte Salade Verte Salade Verte
Carottes Carottes Carottes

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe
Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature 

Tarte aux pommes Poire au sirop Brownie
Mousse rhubarbe Crumble pommes fruits rouges  Riz au lait coulis de framboise
Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits 
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Potage de haricots verts Soupe de légumes Potage de salsifis
Crème chocolat Crème caramel Mousse café

Salade hoyos : Maïs, jambon, olives noires
Salade bergerette : riz, œuf, tomate, 
ciboulette, crème fraiche, curry
Salade écolière : pommes de terre, œufs 
durs, carotte, mayonnaise
Salade andréa : haricots verts, œuf, salade, 
tomate, ail
Salade cocktail : salade, surimi, colin, 
crevettes, ciboulette
Salade alibaba : Courgettes, p de terre, 
œuf, tomate, crevettes 
Poêlée bretonne : Carottes, pdt rissolées, 
brocolis, choux fleurs, haricots verts, 
oignons, lardons
Salade marco polo : Tagliatelle,  crabe, 
crevette gruyère, poivron vert, mayonnaise
Salade du berger: Salade, bleu, tomates, 
dés de jambon


