
Semaine 36  -  Du 31 août au 6 septembre 2026 NOM : A remettre à votre livreur au plus tard le 21/08

lundi 31 août 2026 mardi 1 septembre 2026 mercredi 2 septembre 2026 jeudi 3 septembre 2026
 

Tomates monegasque Salade marco polo Salade Strasbourgeoise Betteraves persillées
Salade p. de terre hareng Salade chou comté Terrine du chef Salade angevine
Céléri remoulade Terrine forestière Endives au bleu et noix Salade tropicale

Boudin noir-Pommes cuites Paëlla au poulet Cuisse de lapin-Printannière légumes Escalope de poulet crème-Purée 3 légumes
Filet de saumon-Légumes du soleil Jambon fumé-P. de terre navets Risotto campagnard Quiche brocolis roquefort

Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc
Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière
Pommes cuites Riz créole Printannière de légumes Purée de 3 légumes
Légumes du soleil P. de terre / navets Riz à la crème Brocolis
Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre
Salade Verte Salade Verte Salade Verte Salade Verte
Carottes Carottes Carottes Carottes

 
Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe
Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse
Yaourt nature   Yaourt nature   Yaourt nature Yaourt nature  

Compote de pêche Gâteau noix de coco Fromage blanc Pêche
Abricots Poire rôtie au miel Tarte aux pommes normande Crème citron
Yaourt aux fruits  Yaourt aux fruits  Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Potage navets Potage poireau P. de terre Crème de céléri Velouté d'artichaut

Crème menthe Risotto du verger Semoule au caramel Tapioca 

vendredi 4 septembre 2026 samedi 5 septembre 2026 dimanche 6 septembre 2026

Salade paysanne Salade marco polo Concombre à la crème
Melon Carottes rapées Salade chinoise
Salade Ali baba Cake chorizo poivrons Roulade aux olives

Choucroute de la mer Andouillette moutarde-Semoule Sauté d'agneau olives-Légumes tajine
Pièce de bœuf béarnaise-Gratin dauphinois Tarte saumon épinards Dorade citron-Choux fleurs persillés

Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc
Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière
Choux Semoule aux petits légumes Légumes tajine
Gratin dauphinois Epinards Choux fleurs persillés
Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre
Salade Verte Salade Verte Salade Verte
Carottes Carottes Carottes

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe
Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature 

Far aux pruneaux Salade de fruits au kirsch Gâteau au yaourt
Abricots au sirop Charlotte au chocolat  Crème café
Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits 
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Potage de légumes Crème de petits pois Soupe à l'oignon
Mousse framboise Crème vanille Riz aux fruits rouges

Salade marco polo : tagliatelle, crabe, 
crevette gruyère, poivron vert, mayonnaise
Salade Strasbourgeoise : P de terre, 
saucisse Strasbourg, oignon, tomate
Salade angevine : Champignons, 
mayonnaise, citron, herbes 
Salade tropicale : riz, pois chiches, petits 
pois, maïs, poivrons, ananas, raisin sec
Salade paysanne : p. de terre, carottes, 
lardons, oignons
Salade ali baba : Courgettes, p de terre, 
œuf, tomates, crevettes 
Salade chinoise : carottes, champignons, 
tomates, soja, poivrons


